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A los Padres y Educadores 
Este libro ha sido diseñado para presentarle a usted y a sus niños los terrenos públicos de América. Estas tierras 

pertenecen a la gente de este país, pero también dan cobijo a más de 3,000 especies de peces y de fauna y flora 

variada, así como a una diversidad de especies de plantas. Hay numerosos lugares históricos y yacimientos 

arqueológicos, así como maravillosas rutas pintorescas. En este cuaderno de actividades, usted y sus niños podrán 

informarse sobre los numerosos recursos naturales y culturales que se pueden encontrar en los terrenos públicos y 

sobre cómo pueden disfrutarlos. También se darán cuenta de lo importante que es el proteger estos lugares especiales. 

Los terrenos públicos son administrados por varios departamentos del gobierno de los Estados Unidos. También 

están encargados de ello los gobiernos estatales y locales. Este cuaderno se centra en los terrenos que se encuentran 

bajo la jurisdicción de la Oficina para la Administración de Terrenos (Bureau of Land Management - BLM), una 

agencia del Departamento del Interior de los EE.UU. Creada hace más de 50 años, BLM es una agencia pequeña 

con una gran labor. Tiene un equipo de personal de tan sólo 8,700 empleados que trabajan a tiempo compléte­

menos gente de la que emplea el distrito de las escuelas públicas de la ciudad de Albuquerque, New Mexico. A 

pesar de ello, BLM es responsable de casi una octava parte de todas las tierras de los EE.UU.—106 millones de 

hectáreas (262 millones de acres) ubicadas principalmente en los estados del oeste y en Alaska. 

Hoy en día estos terrenos representan un patrimonio de un valor incalculable que debe ser conservado para futuras 

generaciones—un reto cada vez más difícil a medida que sigue creciendo la población en el Oeste. Para ayudar con 

ello, BLM ha establecido recientemente un Sistema Nacional para la Conservación del Paisaje (National Landscape 

Conservation System), lo cual incluye los Monumentos Nacionales, las Áreas Nacionales de Conservación y otras 

áreas especialmente designadas. Éstas son algunas de las tierras más espectaculares y abruptas de los Estados Unidos. 

Los terrenos de BLM ofrecen una rica variedad de 

oportunidades para el recreo, la educación y para 

trabajos voluntarios. Para más información acerca de lo 

que hay para ver y hacer en los terrenos de BLM, 

puede ponerse en contacto con una oficina de BLM 

próxima a usted. Hay una lista de oficinas estatales en 

el Apéndice de este libro y se puede conseguir más 

información en los sitios web de BLM (véanse las 

direcciones a la derecha). También puede mirar en la 

Páginas Azules de su guía telefónica local para encontrar 

la oficina de BLM más próxima a usted. 

BLM en W Web— 
BLM Website Nacional: www.blm.gov 

BLM Recursos para la Educación sobre el Medio 

Ambiente: www.blm.gov/education 

BLM Programa para Voluntarios: 

www.blm.gov/volunteer 

Oportunidades de Recreo en los Terrenos Públicos: 

www.recreation.gov 

Bien si son administrados por BLM, por otra agencia Federal, por su estado o por su comunidad local, en realidad 

los terrenos públicos son suyos y de todos los Americanos. Visite sus terrenos públicos y llegue a conocerlos—las 

vistas, los sonidos, los aromas. Al hacerlo, usted desarrollará una conexión personal y un compromiso para 

preservar el inmenso jardín de América. 
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Normas Estándar de Aprendizaje 
La información y las actividades en este cuaderno han sido preparadas principalmente para niños que se encuentran entre 

los grados tercero y quinto. Están basadas en las siguientes normas estándar de aprendizaje: 

Normas Estándar Nacionales para la Enseñanza de las Ciencias (Academia Nacional de Ciencias) 

Contenido Estándar C: Ciencias de la Vida—organismos y medio ambiente; población y ecosistemas; diversidad y adaptaciones 

de los organismos 

Contenido Estándar D: Ciencias de la Tierra y del Espacio—propiedades de los materiales de la tierra; cambios en la tierra; 

historia de la tierra 

Contenido Estándar F: La Ciencia en las Perspectivas Personales y Sociales—población, recursos y medio ambiente; peligros 

naturales; la ciencia y la tecnología en la sociedad 

Los Indicadores de Desempeño para la Alfabetización de las Ciencias 

(Asociación Americana para el Avance de las Ciencias) 

4. El Entorno Físico 5. El Entorno Vivo 

C. Procesos que dan Forma a la Tierra A. Diversidad de la Vida 

D. Interdependencia de la Vida 

E. El Flujo de Materia y Energía 

Normas Estándar Nacionales de Geografía (Consejo Nacional para la Enseñanza de Geografía) 

Estándar 4. Las Características Físicas y Humanas de los Lugares 

Estándar 7. Los Procesos Físicos que dan Forma a la Superficie de la Tierra 

Estándar 8. Las Características y Distribución Espacial de los Ecosistemas en la Superficie de la Tierra 

Estándar 14. La Forma en la que las Acciones Humanas Modifican el Entorno Físico 

Estándar 16. Los Cambios que Ocurren en el Significado, Uso, Distribución e Importancia de los Recursos 

Estándar 17. Cómo Aplicar la Geografía para Interpretar el Pasado 

Estándar 18. Cómo Aplicar la Geografía para Interpretar el Presente y Planear el Futuro 

Curriculum Estándar para Estudios Sociales (Consejo Nacional para los Estudios Sociales) 

Parte 3. Gente, Lugares y Entornos Parte 10. Ideales y Prácticas Cívicas 

Excelencia para la Educación sobre el Medio Ambiente-Directrices para la Enseñanza de K-12 (Asociación 

Norteamericana para la Enseñanza del Medio Ambiente) 

Parte 2.1 A Procesos que Dan Forma a la Tierra Parte 2.4B Lugares 

Parte 2.2A Organismos, Población y Comunidades Parte 2.4C Recursos 

Parte 2.2C Sistemas y Conexiones Parte 4B Reconocimiento de los Derechos y 

Parte 2.2D Flujo de Materia y Energía Responsabilidades de los Ciudadanos 

Parte 2.4A Interacciones Humanas/Del Entorno Parte 4D Aceptación de la Responsabilidad Personal 

Aunque se presta mucha atención en las escuelas a las normas estándar indicadas arriba, el reforzar estos temas en casa 

(¡o en las visitas a los terrenos públicos!) ayudará a su niño o niña en la escuela y contribuirá a hacerles entender los 

conceptos clave relacionados a la ciencia, geografía, estudios sociales y al medio ambiente. 
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Les Terrenes Públices de 
América 

¿Sabías que hay millones de acres de terreno en este país que te pertenecen a tí? 223 millones de hectáreas 

(550 millones de acres) para ser más exactos. Estos terrenos no son de una persona ni de una compañía en 

particular. Sino que son terrenos Federales que pertenecen a la gente de América...¡y eso quiere decir a tí! 

El gobierno de los EE.UU. está encargado del cuidado de los terrenos Federales. El Servicio Forestal de los 

EE.UU. (U.S. Forest Service), el Servicio Nacional de Parques (National Park Service) y el Servicio para la 

Conservación de los Peces y la Fauna y Flora de los EE.UU. (U.S. Fish and Wildlife Service) son los responsables 

de algunos de estos terrenos públicos Federales, así como otras agencias Federales. Pero la Oficina para la 

Administración de Terrenos (BLM) cuida de la mayor parte de ellos—107 millones de hectáreas (264 millones 

de acres). ¡Eso casi equivale a todo el terreno de los estados de Texas y California juntos! La labor principal de 

BLM es el mantener las tierras públicas en buen estado, para que tu puedas disfrutar de ellas ahora y para que 

otros jóvenes como tu puedan disfrutarlas durante muchos años en el futuro. 

La mayor parte de los terrenos de BLM se encuentran en los estados del oeste y en Alaska. En el este de los 

Estados Unidos, BLM solamente administra 8,000 hectáreas (20,000 acres)—la mayoría son áreas pequeñas 

aisladas dispersadas por 31 estados. (Estas áreas son demasiado pequeñas para que puedan verse en el mapa 

de la página 5). La agencia también posee 283 millones de hectáreas (700 milliones de acres) en derechos 

minerales subterráneos ubicados a lo largo de todo el país. 
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ACTIVIDAD U n Recerr idc p e r el M a p a 
EN LA PÁGINA 5 

• Mira el mapa. ¿Puedes ver tu estado? 

• ¿En qué parte del estado vives tú? Pon una marca en el lugar. 

• Usa la clave del mapa para buscar los terrenos de BLM. ¿Qué terreno de BLM se encuentra más cerca de ti? 

• Traza una línea desde la marca del lugar donde está tu casa al terreno más próximo de BLM. ¿A cuántos 

kilómetros (o millas) se encuentra aproximadamente? Pide a un adulto que te ayude a leer las escalas en la 

parte inferior del mapa. 

• ¿Tiene tu estado mucho terreno de BLM o poco? Haz una estimación de cuánta parte de tu estado es 

terreno de BLM. ¿Es una cuarta parte o menos? ¿Menos que la mitad? ¿Más? 

• Busca dos estados que tengan mucho terreno de BLM. 



(Las parcelas de terreno de BLM 
esparcidas por los estados del 
este son demasiado pequeñas 
para que puedan ser vistas en 
un mapa de esta escala.) 

un 
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¡Haz (as Maletas para 
un Viaje per BLM! 

¿Qué Se Puede Ver? 

Si visitas los terrenos de BLM, es posible que te encuentres en medio de un 

desierto o de un bosque, de un glaciar o en el sendero de una montaña, 

en campo abierto, a lo largo de un río pintoresco o en lo más profundo de 

una cueva. Con semejante variedad de paisajes no es sorprendente que se 

encuentren muchos tipos de plantas en los terrenos de BLM. La tierra, el agua y 

las plantas también proporcionan un buen hogar para la fauna y la flora salvaje-

desde murciélagos y escarabajos a carneros y alces. Las ovejas y las vacas pastan en 

las praderas y en muchas zonas también se pueden encontrar caballos salvajes y burros. 

Hay mucha actividad en las tierras de BLM...y la ha habido durante mucho tiempo. 

De hecho, hace un tiempo había dinosaurios viviendo a lo largo y ancho de estos 

grandes espacios del Oeste. Los científicos han 

encontrado todo tipo de fósiles de 

dinosaurios en los terrenos 

públicos y también 

indicios de otros muchos animales 

prehistóricos. 

También ha habido mucha gente viviendo en el 

oeste Americano desde hace mucho tiempo. Las pinturas 

rupestres y los artefactos prehistóricos ayudan a los 

científicos a saber más sobre la historia de los 

Nativos Americanos. 

También encontrarás en los terrenos públicos 

recursos naturales de los cuales dependemos: árboles para la 

madera y para la producción 

de productos de papel; 

fuentes de energía como el 

carbón, petróleo y gas; 

y otros minerales 

que usamos a 

diario. 
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ACTIVIDAD 

Kevuelte de Letras 
Se pueden ver muchas cosas en una visita a los terrenos de BLM. Dependiendo del lugar a donde vayas podrás 

ver: montes, ríos, desiertos, glaciares, cuevas, insectos, pájaros, reptiles, mamíferos, flores y árboles, así como 

fósiles, puntas de flechas y pozos de petróleo. Debajo hay una lista de todas esas cosas, pero las palabras están 

revueltas. Primero descifra las palabras. Luego contesta a la pregunta de la parte inferior de la página copiando 

las letras de los cuadritos numerados en los espacios numerados. 

CESEP 

SORAJAP 

MISOREMAF 

TILESPER 

SETOCSIN 

SEROLF 

BELOSAR 

SENTOM 

SIRETOSED 

CIASERGLA 

OSIR 

SAVUEC 

ZOSOP ED TROEPLEO 

SIOFELS 

PUSATN ED CASHELF 

¿Qué es algo que no se ve en los terrenos de BLM? 
1 2 3 -i 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
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¿Qué Se Puede Hacer? 

A mucha gente le gusta disfrutar de los terrenos de BLM. La gente puede visitar los terrenos de BLM para 

encontrarse más cerca de la naturaleza, para ver la fauna y la flora y las plantas nativas. A algunas personas les 

gusta bajar los ríos en balsa, mientras que a otras les gusta visitar un pueblo fantasma, lugares prehistóricos, o 

ver huellas de dinosaurios. Y a otros les gusta pasear con sus bicicletas de monte por los senderos del bosque o 

del desierto. La gente que va a hacer camping, los cazadores, montañeros, escaladores, esquiadores de fondo, 

los aficionados a los vehículos de todo terreno y las motonieves, todos van a los terrenos de BLM a pasarlo 

bien. 

La gente también usa los terrenos de BLM de otras maneras. Los mineros sacan carbón, oro y otros minerales, 

así como arena y grava. Los rancheros usan el pasto y los matorrales para alimentar a sus vacas y ovejas. Las 

compañías madereras cosechan árboles. Los pueblos pueden obtener terrenos de BLM para parques y escuelas. 

También los Indios practican sus tradiciones en los terrenos de BLM. Ellos cosechan alimentos especiales como 

piñones u otros materiales para hacer trabajos artesanales. 

8 



ACTIVIDAD 

Imagínate 
¿Qué disfrutarías lo que más haciendo en los terrenos de BLM con tu mejor amigo o amiga? ¿Con tu familia? 

Haz un dibujo de ti mismo y de tus compañeros disfrutando de un día en los terrenos de BLM. 
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Les Invasores Silenciosos 
BLM está encargada de mantener los terrenos en el mejor estado posible. A veces eso no es fácil. Las actividades 

humanas amenudo crean problemas y las fuerzas de la naturaleza pueden contribuir en hacer la protección de 

los terrenos públicos aún más difícil. Veamos algunos de los retos, uno a uno. Primero vamos a fijarnos en el 

problema de los "invasores terrestres". 

¿Sabías que muchas zonas de los Estados Unidos han sido invadidas por invasores terrestres? No, no por invasores 

extraterrestres, sino por algunas especies de plantas terrestres conocidas también como malas hierbas. Las 

malas hierbas vienen normalmente de otros países o regiones. Se extienden rápidamente y pueden causar 

muchos daños, especialmente en las plantas nativas—las plantas que crecen naturalmente en una zona. 

Los científicos estiman que las malas hierbas se están extendiendo a un promedio de 1,900 hectáreas (4,600 

acres) aproximadamente cada día en los terrenos públicos del Oeste. ¡Eso cubriría un área mayor que el estado 

de Delaware en solamente un año! Las malas hierbas pueden extenderse rápidamente porque la mayoría de las 

veces no tienen elementos naturales que puedan controlar su crecimiento. Sus enemigos, como las enfermedades 

y los depredadores, no pueden con ellas. 

Las malas hierbas tienen también características especiales que les ayudan a tener una ventaja sobre las plantas 

nativas. Muchas de ellas tienen un sistema de raíces largo (véase la ilustración de la derecha), lo que hace que la 

planta pueda absorber agua más fácilmente. (En zonas secas especialmente, la mayor parte del suministro ¿fe 

de agua se encuentra muy profundo bajo tierra). Muchas de las malas hierbas alcanzan una gran altura y Sm 

se hacen como arbustos con cientos de semillas. Las semillas pueden desplazarse a grandes " , 

distancias con el viento o con el agua, o pueden esparcirse ayudadas por los animales salvajes, los 

caballos, el ganado y las personas—y también en los automóviles y camionetas de la gente. Algunas 

plantas ¡nvasoras se hacen grandes de forma muy rápida y no dejan que el sol les llegue a las plantas 

nativas más pequeñas y que crecen despacio. Otras crecen 

en grupos muy densos, sofocando las plantas nativas. —¡Se Busca AijudU!— 
Es muy costoso quitar y controlar las plantas invasoras. 

Es por ello que los que cuidan de las tierras necesitan 

tu ayuda para prevenir que broten en primer lugar. 

Pide a un naturalista o a un agente local que te 

informe sobre las malas hierbas invasoras que 

constituyen una amenaza en tu área. Para ayudar: 

• no toques las plantas y notifica todas las que veas a 

los agentes locales, administradores de terrenos, 

guardabosques o conservacionistas; 

• quita todas las semillas de las malas hierbas de la 

ropa, zapatos, animales domésticos, utensilios de 

acampar y de las ruedas de los vehículos; y 

• no recojas "flores silvestres" o ninguna otra planta. 

Podrían ser plantas ¡nvasoras. 

Las plantas invasoras no sólo producen daños a las plantas 

nativas, sino que también pueden: 

• poner en peligro la fauna salvaje y el ganado que depende 

de las plantas nativas para la alimentación y cobijo; 

• incrementar el vaciado de tierra en los arroyos, lo cual 

causa daños en los peces; 

• absorber más agua dejando menos para las plantas nati­

vas y la fauna salvaje; 

• incrementar el problema de los incendios forestales 

porque se queman mejor y más rápidamente; y 

• causar problemas para los montañeros y los animales que 

entran en contacto con las partes espinosas o venenosas de la 

planta. 
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ACTIVIDAD 

¿Dénde están las Matas Hierbas? 
La botánica es el estudio de las plantas. Los científicos que estudian plantas se llaman botanistas. Están 

especialmente entrenados para identificar plantas y pueden saber qué planta es una hierba mala y cuál es una 

planta nativa. Tienen que prestar mucha atención cuando están trabajando para poder encontrar las plantas 

invasoras antes de que se conviertan en un problema. 

Ahora tu puedes trabajar como un botanista y mirar por las plantas invasoras en los bosques. Busca en el 

dibujo grande de abajo las cuatro plantas invasoras que aparecen ilustradas en los cuadros de la parte inferior 

de la página y pon un círculo alrededor de las mismas. ¿Quieres hacerlo más difícil? Usa una guía de botánica 

para identificar las plantas nativas mostradas en el dibujo. 

Tártago Frondoso Ajo y Mostaza Silvestres Centaura Negra Linaria 
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Un Tenoa Ardiente 
No hay ninguna duda. ¡El fuego es peligroso! Es por 

eso que aprendes sobre la seguridad con el fuego 

cuando eres muy joven. Ya sabes por ejemplo que 

siempre debes dar los fósforos a un adulto. Pero si 

piensas en ello, el fuego también puede ser beneficioso. 

En casa, es posible que tus padres preparen comidas 

deliciosas a la barbacoa en la parrilla. La hoguera en la 

chimenea de la casa proporciona un calor y ambiente 

agradables durante los días de Invierno. 

Aguda a tus compañeros 
de campamento a seguir estas 

reglas para las nogueras: 
1. Hacer hogueras solamente en las zonas designadas para ello. 

2. No dejar las hogueras desatendidas en ningún momento. 

3. Tener siempre agua cerca de las hogueras. 

En la naturaleza, el fuego en los bosques y en las praderas puede ser beneficioso también. De hecho, algunas 

veces el fuego es necesario para mantener la tierra sana. En la naturaleza el fuego no siempre arde con llamas 

altas y con mucho calor. Los fuegos controlados más pequeños mantienen la tierra limpia de hierba y hojas 

secas acumuladas a lo largo de los años. Ayudan a reciclar las plantas muertas depositando substancias nutritivas 

en la tierra. Las substancias nutritivas ayudan en el crecimiento de nueva hierba y de otras plantas. A muchos 

animales les gusta comer las plantas tiernas y nutritivas que crecen después del fuego. 

Ccmc extinguir ei fuego 
de una noguera: 

1. Apagar el fuego con agua. 

2. Usar un palo para mezclar las cenizas con la tierra. 

3. Raspar y cortar parcialmente los palos quemados. 

4. Echar más agua. 

5. Mezclar de nuevo con la tierra. 

Además, algunas plantas en realidad necesitan del fuego. Los 

conos de ciertos pinos no se abren y liberan sus semillas sin el 

calor del fuego. El fuego puede matar algunos insectos que 

producen daños en los árboles. Incluso cuando están quemados, 

algunos árboles muertos son lugares donde los pájaros pueden 

construir sus nidos o posarse y esperar a su presa. 

Para ayudar a mantener la tierra sana, algunas veces los 

especialistas de fuegos prenden los fuegos controlados. Las 

condiciones tienen que ser perfectas para que no se extiendan de 

forma incontrolada. Los fuegos que se empiezan en malas condiciones, sin un buen plan o sin cuidado pueden 

extenderse muy rápidamente y causar muchos daños. Por ello, si vives cerca de praderas silvestres o las visitas, 

es importante que tengas mucho cuidado con el fuego y que sigas las reglas de seguridad para el fuego. 

—¿Sabías gue... 
...la mayoría de los animales salvajes saben cómo 

vivir en torno al fuego? En la mayoría de los 

casos pueden correr o volar más rápidamente 

que el fuego. 
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